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Sitzungen? Was ist sonst noch wichtig?
Level

Anke Lehmann 0

Dammweg 15 HH 

01097 Dresden kijupraxis.lehmann@gmail.com

Kinder, Jugendliche, Eltern, 

Paare Deutsch, Englisch ja

Kinder- und 

Jugendlichenpsychotherapeutin 

(Verhaltenstherapie, eigene 

Praxis/Niederlassung, 

Schwerpunkte: Trauma, 

Bindung), Einbezug der Eltern, 

Kassenzulassung

Paartherapie 

(differenzierungsbasiertes 

Arbeiten), Selbstzahler

1

Esther Stahl 0

Klingenstraße 19, 

04229 Leipzig kontakt@beratungspraxis-stahl.de www.beratungspraxis-stahl.de

Instagram: 

beratungspraxis_stahl

Sexualität, Einzel- und 

Paarberatung Deutsch, Englisch ja
1

Janet Braun 0 01099 Dresden konakt@vojo-beratung.de vojo-beratung.de Einzelpersonen/Paare/Familien

Deutsch, Englisch, Französisch 

(Muttersprache) nein
1

Christin Gemoll 0

Rankestrasse 56, 

01139 Dresden mail@rabbits-sexualberatung.de https://rabbits-sexualberatung.de rabbits_christingemoll

Erwachsene aller Geschlechter, 

sexuellen Orientierungen und 

Beziehungsformen deutsch ja

Mein Angebot 

Ich begleite Einzelpersonen und 

Menschen in Beziehungen bei 

Fragen und Herausforderungen 

rund um Sexualität, Beziehung 

und persönliche Entwicklung. 

Meine Beratung ist wertfrei, 

traumasensibel und kink-aware 

& körperorientiert nach dem 

Modell Sexocorporel sowie 

systemisch.

Sexualberatung: 

u.a. Lust- und 

Erregungsstörungen Â· 

Schmerzen und Vaginismus Â· 

Erektions- und 

Ejakulationsprobleme Â· 

Orgasmusschwierigkeiten Â· 

Verunsicherung bezüglich 

Neigungen und Fantasien Â· 

Sexualität nach Geburt oder 

Fehlgeburt Â· unerfüllter 

Kinderwunsch 

Beziehungsberatung: 

u.a. Kommunikationsprobleme 

und Entfremdung Â· 

1

Linda Schönenbach 0

Sandweg, 

Cunewalde kontakt@praxis-schoenenbach.de https://praxis-schoenenbach.de/
1

Isabelle Glocke 0

Nathanaelstraße 1, 

04177 Leipzig kontakt@isabelleglocke.de www.isabelleglocke.de - Deutsch, Englisch Ja
1

Andreea Hake 1

Bergmannstr. 59, 

Berlin post@andreea-hake.de

www.andreea-hake.de (wird aktuell 

erstellt) Interkulturelle Paare Deutsch und Rumänisch nein
1

Klara Bähr 1

Lenbachstraße 16 

10245 Berlin info@sexologie.berlin www.klarabaehr.de

www.linkedin.com/in/klara-

bähr

Sexualität/ unerfüllter 

Kinderwunsch Deutsch Ja 

Paar-und Sexualberatung mit 

Ausbildung in systemischer 

Therapie, Sexologie, 

körperorientierter 

Sexualberatung und 

differenzierungsbasierter Arbeit.

3

Merle Reshöft 1

Wichertstraße 

16/17, Berlin kontakt@merlereshoeft.de www.merlereshoeft.de

merlereshoeft.berlin 

(Instagram) Einzelpersonen, Paare deutsch Ja

Psychologische 

Psychotherapeutin 

(Verhaltenstherapie), 

systemische Therapeutin

1

Leonie Rausch 1

Karl-Liebknecht-Str. 

123, 14482 Potsdam-

Babelsberg pt-rausch@posteo.de

https://www.therapie.de/profil/leoni

e.rausch/

Differenzierungsbasierte 

Paartherapie Deutsch Ja

1



Kathrin Schartow 1

Berliner Straße 52e 

16303 Schwedt/O. gedanken-freiraum@gmx.de www.gedanken-freiraum.de Deutsch Ja

2

Sabine  Heldner 1

Ernst-Augustin-Str. 

12,  12489 Berlin Praxis.heldner@gmail.com sabineheldner.de

LGBTQ IA+, Affären, Sexualität, 

Kinky sensibel Deutsch Ja

2

Lian Eisenhuth 1

studierendenWERK 

Berlin, 

Hardenbergstr. 35, 

10623 Berlin l.eisenhuth@stw.berlin

Marginalisierte Menschen, 

Diskriminierungssensibilität, 

lsbtiqa*, polycule Deutsch und Englisch Ja

Aktuell kann ich kostenfreie 

Paarberatung /-therapie 

anbieten, allerdings nur für in 

Berlin immatrikulierte 

Studierende (eine 

immatrikulierte Person reicht 

aus). Unsere Partneruniveritäten 

finden Sie auf der Website 

stw.berlin ganz unten.

1

Susanne Brümmerhoff 1

Czeminskistraße 5, 

10829 Berlin mail@susanne-bruemmerhoff.de

Www.paartherapie-susanne-

brümmerhoff.de

Spezialisierung: Sexualtherapie, 

Affairen Deutsch only Ja

Ich biete Therapie für 

heterosexuelle und 

homosexuelle Paare und 

Einzelpersonen an. Ich arbeite 

überzeugt 

differenzierungsbasiert und 

zusätzlich systemisch und mit 

vielen Elementen aus der 

Schematherapie. 

Mein Steckenpferd sind Affairen 

und Lustlosigkeit (insbes. bei 

Frauen).  

1

Nils Rusche 1

Lenbachstraße 16, 

10245 Berlin nils.rusche@posteo.de https://www.sexualberatung.berlin/

Https://www.instagram.com/

Beratung.berlin

Sexualberatung nach 

Sexocorporel für Erwachsene, 

queer-/kinky-/poly-Erfahrungen 

willkommen Deutsch/Englisch

Nach 

Absprache

Sexologe M.A.

Urban Tantra Professional

Lehrbeauftragter in den 

Studiengängen Sexuelle 

Gesundheit/Angewandte 

Sexualwissenschaft an der 

Hochschule Merseburg (seit 

2023)

1

Anja Kasiborski 1 Berlin hallo@differenzierte-paartherapie.de

https://www.differenzierte-

paartherapie.de/ Deutsch, Englisch Ja
2

Christina Gesing 1

Böcklerstr. 12, 

Berlin Christina.Gesing@gmail.com www.ChristinaGesing.com

https://www.instagram.com/

christinagesing/

Sexualtherapie, Non-

Monogamie, Queere Personen, 

Kink Deutsch & Englisch Ja

1

Yuki Sallmon 1

Torstr. 117, 10119 

Berlin info@yukisallmon.de www.yukisallmon.de Interkulturelle Paare

Deutsch als Basissprache 

(Japanisch und Englisch als 

Hilfssprache möglich) ja

1

Ines Voßhagen 1

August-Bebel-Str. 5 

19055 Schwerin vosshagen@praxis-am-wasser.de Deutsch und Englisch Ja

Neben meiner Approbation als 

tiefenpsychologisch fundierter 

Psychotherapeutin + der 

Zertifizierung in 

differenzierungsbasierter 

Paartherapie bin ich auch 

ausgebildet in systemischer 

Sexualtherapie.

3

Iris Götz 1

Rosensteinweg 11, 

14193 Berlin info@irisgoetz.de Paare im Kinderwunschprozess deutsch und englisch ja
1

Birka Ehlers Tentoni 1

Lahrer Pfad 1 13469 

Berlin praxis@ehlers-tentoni.de
2

Harriet-Elsabe Haas 1

Richard-Sorge-Str 

73a, Berlin info@harriet-haas.de www.harriet-haas.de harriet_haas Beziehungsdynamik deutsch

nur in 

Ausnahmefäll

en

Ich biete auch Einzelsitzungen 

mit dem Schwerpunkt 

Beziehungsdynamik an. Auch 

hier wende ich 

Differenzierungsfördernde 

Interventionen. 

1



Christina Neues 1

Potsdamer Straße 

16/17, 14163 Berlin neues@psychotherapiezehlendorf.de www.psychotherapiezehlendorf.de Deutsch & Englisch Ja

1

Julia Trojan 1

Vinetastraße 65, 

13189 Julia.trojan@gmx.de Eltern in EFB Deutsch Nein
2

Praxis für Psychotherapie - Patricia Dieterle 1

Motzstraße 60, 

10777 Berlin psychotherapie.dieterle@posteo.de https://praxis-dieterle.de/ Einzel- und Paartherapie Deutsch, Englisch ja
1

Lidija Banasevic 1

Desafinado - 

Lenbachstr. 16, 

10245 Berlin Paartherapie@banasevic.de https://www.desafinado.de Paartherapie, Sexualtherapie Deutsch, Serbisch Ja

Systematische Therapie (Einzel- , 

Paar- und Familientherpie); IBT 

(Körpertherapie) 

Körperorientierte Interventionen 

in der Paar- und Sexualtherapie)

3

Dr. Katharina Wiehe 2

Oberstr. 14b, 20144 

Hamburg info@katwiehe.de www.katwiehe.de

Kinder- und Jugendtherapeutin 

VT deutsch, englisch

ja, aber nur 

als Ausnahme

K

Angela Jaensch 2

Blankeneser 

Landstraße 69 in 

22587 Hamburg praxis.jaensch@t-online.de Deutsch, Französisch Ja

Zeitnahe Versorgung von 

Schwangeren, vor -während und 

nach der Geburt.  

Traumabehandlung, 

1

Dr. Fritjof von Franqué 2

UKE, Institut für 

Sexualforschung, 

Privatambulanz, 

Martinistr. 52, 

20259 Hamburg f.von-franque@uke.de

https://www.uke.de/kliniken-

institute/institute/institut-fuer-

sexualforschung-sexualmedizin-und-

forensische-

psychiatrie/behandlungsangebot/pri

vatambulanz/index.html -

Paarkonflikte in Zusammenhang 

mit Sexualität bei 

unterschiedlichen sexuellen 

Wünschen, bei ungleichem, 

sexuellen Verlangen nach oder 

während sexueller Affären deutsch, englisch nein

1

Mirja Rößner 2

Am Sportplatz 1, 

Clenze mail@psychotherapie-roessner.de www.paartherapie-wendland.de

Paare, Eltern, Familien, 

Jugendliche deutsch ja

Approbation in VT / 

Traumatherapie (EMDR) / 

Systemische Therapie

1

Janina Baran 2

Kaiser-Wilhelm-

Straße 89, 20355 

Hamburg psychotherapie@janinabaran.de psychotherapie-janina-baran.de

1

Nicole Rieger 2

Dieterichsstraße 5, 

Uelzen mail@rieger-verhaltenstherapie.de Paare, Essstörungen, Trauma Deutsch Ja
1

Astrid Neuber 2

Schützenstraße 2, 

Lüchow (Wendland) info@astrid-neuber.de www. astrid-neuber.de Paare/Einzelpersonen Deutsch Noch nicht

1

Carmen LLanos-Ahrens 2

Brandstwiete 36, 

20457 Hamburg Coaching@llanos-ahrens.com WWW.LLANOS-AHRENS.COM

Systemisch Integrative 

Paartherapie / Systemische 

Therapie mit der Inneren Familie 

(IFS) / Interkulturelle Paare Deutsch & Spanisch Ja

Ich arbeite Traumasensibel. 

Bin Master-Coach für Private & 

Business Development.

Weiterbildung in Komm. 

Psychologie nach Friedemann 

Schulz von Thun.

1

Andrea Seebass / Familienberatungsstelle 2

Hochtorstr. 22, 

23730 Neustadt in 

Holstein andrea.seebass@kk-oh.de Deutsch nein

2

Dr. Markus Reitt 3

Immengarten 3, 

31134 Hildesheim praxis@dr-markus-reitt.de

www.dr-markus-

reitt.de/paartherapie/ Paare, Fremdgehen, Trennungen Deutsch, Englisch ja
1

Antje Kirchhof-Kramp 3 kontakt@psychotherapie-kirchhof.de www.psychotherapie-kirchhof.de Deutsch Ja

Praxis in 36396 Steinau und 

36037 Fulda
K, 1

Miriam Spenhoff 3

Am Flugplatz 15, 

31137 Hildesheim psychotherapie.spenhoff@posteo.de

www.psychotherapie-am-

flugplatz.de

Verhaltenstherapie, 

Sexualtherapie, Erwachsene Deutsch Ja

Approbation als Psychologische 

Psychotherapeutin 

1



Renate Duschanek 3 Braunschweig beratung-duschanek@gmx.de www.partnerschule-braunschweig.de

Lebens- und Paarberatung, 

PartnerschuleÂ®-Wochenend-

Seminare Deutsch Ja. 

Neben dem 

differenzierungsbasierten 

Arbeiten biete ich auch 

Methoden aus anderen 

Therapieformen an und 

kombiniere gerne. 

Bei der Honorarhöhe richte ich 

mich nach dem Einkommen 

meiner Klient:innen (siehe 

Staffelung auf meiner Website). 

1

Anne Grundmann 3

Koloniestraße 63 in 

39288 Burg beratung@anne-grundmann.de www.anne-grundmann.de

Differenzierungsbasierte 

Paartherapie;Systemische 

Familientherapie; Heilpraktikerin 

für Psychotherapie; Hypnose; 

Mediation; Deutsch Ja

1

Claudia Müller-Krahl 3

Grabbestraße 10, 

Hannover mueller-krahl@kjp-vahrenwald.de www.kjp-vahrenwald.de

Paare, Familien, Kinder+ 

Jugendliche deutsch ja
K + 1

Susanne Rademacher 4

Versener Str. 30, 

49716 Meppen S.rademacher-mep@efle-bistum-os.de

www.efle-

beratung.de/beratungsstellen/mepp

en

Paarberatung, 

Erziehungsberatung deutsch Ja

nur für Klient*innen aus dem 

mittleren Emsland

K + 1

Alexandra Krüger 4

Lenneper Str. 6 

42855 Remscheid info@wirkungswechsel.net www.wirkungswechsel.net Paare/Sexualität/Kinderwunsch Deutsch Ja

Diplom-Sozialpädagogin

Systemische Paartherapeutin 

und Beraterin (DGSF)

Sexualtherapeutin (DGfS)

Kinderwunschberaterin, 

Beratung bei Gametenspende 

und Kontaktanliegen nach 

Samenspende (BKiD)

Die Klient:innen können ihre 

Termine eigenständig über einen 

Online-Buchungskalender auf 

meiner Homepage buchen.

1

Alissa Stockhaus-Nittke 4

KT Zentrum 

Schillingstr. 36 

44139 Dortmund kontakt@stockhaus-psychotherapie.de www.stockhaus-psychotherapie.de Paartherapie Deutsch, Englisch Ja

1

Faust, Mirjam 4

Rothenburg 43-44, 

Münster kontakt@mirjam-faust.de www.mirjam-faust.de

https://www.instagram.com/

mirjamfaust/ Paar*e & Polyküle deutsch ja
1

Aileen Nicole Preuß 4

Richard Wagner Str 

46 B,40724 Hilden beratung.preuss@outlook.de www.aileenpreuss.de keine Deutsch/Englisch Ja

Ich leben und arbeite von 

Brasilien aus. Aktuell biete ich 

noch hauptsächlich 

Einzelsitzungen  an und keinen 

Paarsitzungen. Das Ziel ist dies 

bis Ende 2026 auszubauen. 

Meine aktuelle Zielgruppe sind 

Menschen mit Fernbeziehungen 

und Paare im Ausland.

Ich arbeite auch viel mit 

Menschen mit ADHS. 

Neben dem 

differenzierungsbasiertem Fokus 

in meinen Sitzungen bringe ich 

systemische Methoden und 

meine systemische Haltung mit 

ein.

1

Johanna Erdmann 5

Berrenrather Straße 

186 50937 Köln info@psychotherapie-erdmann.de www.psychotherapie-erdmann.de Paare Deutsch Ja

1



Katja Mäurer 5

Erpeler Str. 53, 

50939 Köln praxismaeurer@gmx.de https://www.therapie-suelz.de/ VT Erwachsene Deutsch Ja 
1

Kerstin Dick 5

Hansemannstraße 

17-21 50823 Köln beratung@kerstindick.de www.beratung-kerstin-dick.de Paare, Mental Load Deutsch Ja

Ich arbeite systemisch und/oder 

differenzierungsbasiert. 

1

Alexandra Elzeßer 5 51588 Nümbrecht alexandra.begert@web.de deutsch, englisch ja 1

Ream Hadi-Hohn 5 Gangolfstraße 6 praxis@hadi-hohn.de www.hadi-hohn.de

Polyamorie/Polycules, nicht-

monogame Beziehungsberatung, 

öffnung von Beziehungen, 

Sexualtherapie deutsch, englisch ja

Alle Beziehungsformen sind bei 

mir herzlich willkommen! 

Praxis: LGBTQIA*-friendly

2

Dr. Monika Hübschen 5

Breiter Weg 8, 

53797 Lohmar kontakt@systemische-therapie-huebschen

www.systemische-therapie-

huebschen.de Nein

Paartherapie, Sexualtherapie, 

system. Psychotherapie D

Nein ( nur in 

Ausnahmefäll

en)

1

Charlotte Luzar 5

Hauptstr. 21, 53804 

Much info@praxis-luzar.de www.praxis-luzar.de Englisch

Ja 

(Erstgespräch 

möglichst in 

Präsenz)

1

Susanne Schütze 5

Gumprechtstr. 4, 

50825 Köln anfrage@susanne-schuetze.de www.susanne-schuetze.de

Einzel - Paarberatung, Syst. 

Sexualtherapie Deutsch nein
1

Dr. Scarlett Foshag 5

Richard-Wagner-Str. 

40, 50674 Köln foshag@wagner-koeln.de Paare, Eltern, Schematherapie Deutsch Ja
1

Christine Delker 5 Trier DiplPsychDelker@aol.com 1

Eileen Murray 5

Oxfordstraße 12-16, 

53111 Bonn psychotherapymurray@icloud.com befindet sich im Aufbau
1

Giuseppina Maio-Güdelhöfer 5

Thomas-Mann-Str. 

49, Bonn maio@psychotherapie-bn.de

www.praxisgemeinschaft-

psychotherapie-bonn.de Erwachsene deutsch, englisch Ja

Alle Störungsbilder,  für Frauen 

(hormonelle Störungen, 

postpartale Symptomatik) 

1

Jeannette Rester 6

Köllertalstr. 21 

66265 Heusweiler kontakt@beratung-rester.de www.beratung-rester.de Paare, Familien, Einzelne deutsch bei Bedarf

Ich arbeite systemisch integrativ 

mit Paaren, Familien und 

Einzelnen.

1

Eva Schwarz 6

Ohmbachsgasse 4, 

Aschaffenburg kontakt@eva-schwarz.me www.eva-schwarz.me deutsch ja
1

Kathrin Hope 6

Goethestraße 14, 

Mannheim K.hope@hope-therapie.de www.hope-therapie.de Paartherapie Nein
1

Ulrike Junginger 6

Adolfsallee 15, 

65185 Wiesbaden privatpraxis_schmiedel@posteo.de

https://psychotherapie-

schmiedel.de/ Einzelherapie, Paartherapie deutsch

Bei 

Einzeltherapi

e ja, bei 

Paartherapie 

nein

1

Simone Buck 7

Nauklerstraße 31, 

72074 Tübingen kontakt@psychotherapie-buck.de psychotherapie-buck.de Eltern ja
K

Selina Sommer 7 Bruchsal Selina.sommer-beratung@web.de Kommt im Sommer 1

Katja Johann 7

Mahlastraße 20, 

76829 Landau i. d. 

Pfalz kontakt@johann-psychotherapie.de www.johann-psychotherapie.de

Privatpraxis für Psychotherapie 

mit Zusatzangebot Paartherapie Deutsch Ja

1

Dr. Charlotte Hoffmann 7 Freiburg praxis@dr-hoffmann.info

https://www.melanie-

buettner.de/charlottehoffmann/ dr.charlottehoffmann

Deutsch, Englisch, Französisch 

(Muttersprache) Ja
1

Eva Wevers 7 Konstanz e.wevers@gmx.net KJP deutsch K

Manuela Flaig 7

Christophstraße 34, 

72072 Tübingen manu.flaig@gmail.com www.manuelaflaig.com Instagram: Manuela.flaig

Systemische Paar-/ Sexual-/ 

Familientherapie Deutsch, Portugiesisch ja

1

Eberhardt, Angelika 7

Damaschkestraße 

42, 76133 Karlsruhe info@praxis-eberhardt-karlsruhe.de praxis-eberhardt-karlsruhe.de Paare und Einzelne Deutsch

im Moment 

nicht

1

Raphaela Walkenbach 7

Friedensstraße 13, 

73614 Schorndorf kontakt@raphaela-walkenbach.de https://raphaela-walkenbach.de

https://www.instagram.com/

verbindungundentwicklung/ 

und 

https://www.facebook.com/r.

walkenbach/

Paare, Polyküle, Einzelklienten, 

Hoch- & Höchtbegabte, 

neurodivergente Personen Deutsch Ja

Neben differenzierungsbasierter 

Paar- & Sexualberatung, 

Embodiment, Hypnosystemik & 

kunsttherapeutische Methoden

1



Susanne Rivoir 7

Am Eichhof 40, 

75223 Niefern-

Öschelbronn kunst@susannerivoir.de www. susannerivoir. de traumainformierte Paartherapie D, Spanisch ja

Am liebsten arbeite ich mit 

Paaren, die es wirklich wissen 

wollen, die Interesse an den 

Wurzeln der Themen haben, die 

Ihnen das Leben schwer machen. 

3

Nadja Schick 8

Triftstraße 13, 

80538 München Kontakt@psychotherapie-schick.de https://psychotherapie-schick.de

Paare mit (unerfülltem) 

Kinderwunsch, postpartale 

Schwierigkeiten, Paare mit 

kleinen Kindern, unerfüllte 

Sexualität, fehlende Intimität Deutsch Ja 

1

Jana Kroboth 8

Thierschstrasse 19, 

80538 München kroboth@psychotherapiemuenchen.com

https://www.psychotherapiemuench

en.com/de Deutsch und Englisch Ja

K, 1

Victoria  Seitz 8

Am Kurpark 22   

82467 Garmisch-

Partenkirchen info@psychotherapie-gap.de www.psychotherapie-gap.de

1

Ruth Mauche 8

Oselstr. 8, 81245 

München info@psychotherapie-mauche.de Verhaltenstherapie Ja
1

Katja Setzer 8

Leopoldstr. 68, 

München Setzer@leo-psycho.de Www.leo-psycho.de Deutsch Englisch Ja

Gebäude ist nicht barrierefrei (3. 

Stock ohne Aufzug). Termine für 

Paare nur mittwochs oder 

freitags abends.

1

Katrin Görler 8

Fasanstraße 28, 

82223 Eichenau praxis.goerler@gmail.com 08141/2267016
2

Sandra Marx 8

Seestraße 1, 82221 

Herrsching marx@konflikt-befreit.de https://sandra-marx-profil.de deutsch Ja
1

Bettina Oster 8

Wagnerstr. 7, 89077 

Ulm psychotherapieoster@posteo.de

Einzel, Paare, 

Familienkonstellationen Deutsch ja
1

Uta Berger 8

Karlstr. 17,  86150 

Augsburg kontakt@psychologische-beratung-berger.de

www.psychologische-beratung-

berger.de Einzel- und Paartherapie Deutsch Nein
1

Anja Thiele 8

Franz-Kriechbaum-

Str.2, Bad Endorf kontakt@anjathiele.de anjathiele.de

Differenzierungsbasierte 

Paartherapie deutsch ja 
1

Corinna Wager 9

Schnieglinger 

Strasse 187, 90429 

Nürnberg kontakt@corinna-wager.de www.corinna-wager.de

instagram: 

corinna.wager.therapie

Sexualtherapie, Alternative 

Beziehungsformen, Affären, 

Familien/ Eltern deutsch, englisch ja

Ich arbeite 

differenzierungsbasiert und 

verbinde dies mit 

verhaltenstherapeutischen 

Ansätzen.

Im Mittelpunkt steht für mich, 

wie Sie sich selbst erleben und 

wie Sie in Beziehung gehen & 

also die Muster, die sich in Ihrem 

Denken, Fühlen und in Ihren 

Beziehungen zeigen.

Ein Schwerpunkt meiner Arbeit 

liegt in der Paar- und 

Sexualtherapie & z. B. bei 

wiederkehrenden Konflikten, 

Distanz, unterschiedlichen 

Bedürfnissen oder 

Unsicherheiten rund um Nähe 

und Sexualität.

Ich arbeite offen mit 

unterschiedlichen 

Beziehungsformen (z. B. nicht-

monogamen oder alternativen 

Modellen) und biete einen 

wertfreien Raum, in dem solche 

Themen ehrlich angeschaut 

1



Melanie Peter raum & sein - 

Selbsterlebensraum für Intimität, 

Sexualität & Körperarbeit 9

Wilhelm-Külz-Str. 25 

99084 Erfurt kontakt@selbsterlebensraum.de https://www.selbsterlebensraum.de

www.instagram.com/selbsterl

ebensraum/

traumainformierte Beratung, 

Therapie und Körperarbeit für 

Menschen ab 18 Jahren, die 

Anliegen, Themen oder Fragen 

zu Intimität und/oder Sexualität 

haben deutsch

individuell auf 

Anfrage

Ich arbeite körperorientiert und 

beziehe den Körper mit in meine 

Arbeit ein. Das können z.B. Atem-

, Wahrnehmungs- oder 

Spürübungen sein.  Aber auch 

sogenanntes "Hands on" über 

Sexological Bodywork oder 

Holistic Bodywork, d.h. ich bin in 

ganzkörperlicher Berührung 

ausgebildet, die 

traumainformiert ist. Ich arbeite 

sowohl mit einzelnen Menschen 

als auch mit Paarkonstellationen.
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Elisabeth Merklin SCHWEIZ

Bubenbergstrasse 

19 in CH-3700 Spiez e.merklin@gmx.net

K

Katrin Lukas SCHWEIZ

Sandstrasse 9, 8180 

Bülach, Schweiz katrin.lukas@paarberatung.zuerich paarberatung.zuerich instagramm Paare deutsch ja

Wir sind eine Beratungsstelle, 

Kompetenzzentrum für 

Paarbezeihung. Wir können 

Tarife nach Einkommen und 

Vermögen anbieten ür 

Menschen aus dem Kanton 

Zürich/Schweiz.
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